
 

1 

プレスリリース 

報道関係者各位 

 
第 6 回 FIT チャリティ・ラン、11 月 7 日(日)に開催 

～ 東京の金融業界が集結し、地域社会の非営利団体に貢献します ～ 

 

東京 2009 年 9 月 1日 ― Financial Industry in Tokyo(以下、「FIT」)チャリティ・ラン 2010 実行委員会（共同実

行委員長：ガイ・マシューズ／シティ、堀久美子／UBS グループ） は、来る 11月 7 日（日）に国立霞ヶ丘競技場お

よび神宮外苑周回コースにて第 6回 FIT チャリティ・ランを開催いたします。このイベントで集められた寄付金は、

自殺対策支援センター ライフリンク、青少年国際教育促進協会、たすけあいゆい 睦母子生活支援施設、多文化

共生センター東京、難民支援協会、ぱれっと、ハンズオン東京、ブリッジフォースマイル、ホスピタルアート・ラ

ボ、明晴学園の 10 団体（五十音順）に寄付され、東京近郊の地域社会に密着した活動に役立てられる予定です。 

 

FIT は、2005 年の設立以来、5回のチャリティ・ランを開催しました。過去 5回のチャリティ・ランにおいては、東

京に拠点のある金融機関を中心に延べ約 2 万人が参加し、総額 2億円以上の寄付金が 28 の団体に贈呈されました。

イベント規模は順調に拡大しており、初回（2005 年）の参加者数約 1500 人、寄付金総額約 1600 万円に比べ、昨年

開催された第 5回では参加者数が 5100 人以上、寄付金総額は約 5500 万円に上りました。また、2009 年の募金総額

に占める寄付金の比率は、約 93％と高い水準を維持しています。 

 

FIT チャリティ・ラン 2010 共同実行委員長を務めるガイ・マシューズ（シティ）は、以下のように述べています。

「各方面からのご支援を得て開催された昨年の FIT チャリティ・ランは、過去最高の参加企業数と参加者数を達成

するなど大盛況となりました。FIT チャリティ・ランのイベント規模が拡大していることは、東京の金融業界が地域

社会に積極的に貢献するという強い決意の証といえます。実行委員会では、国内系・外資系問わず、様々な金融事

業を展開する企業に対して FIT チャリティ・ラン 2010 への参加を呼びかけ、より多く企業に参加いただけるイベン

トにすることを目指しています」 

 

FIT チャリティ・ラン 2010 共同実行委員長を務める堀久美子（UBS グループ）は、「業界全体で力を合わせてファン

ドレイジングを行い、これほどの成果を達成しているのは、他に類をみません。走ること・歩くことを愉しみなが

ら地域において意義ある活動をしながらも資金的に困難な非営利団体を支援できる FIT チャリティ・ランのような

活動は、今後さらに広がりをみせていくと思います」と、述べました。 
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同イベントの種目には、10 キロ・ラン（コース 4周）、5キロ・ラン（同 2周）、2.5 キロ・ウォーク（同 1周）とい

った長距離種目の他、国立競技場内トラックを走る企業対抗 400 メートル・リレーや子供を対象とした短距離走が

含まれます。競技終了後、10 キロ・ラン、5キロ・ランの男女各上位 3名までの入賞者、400 メートル・リレーの上

位 3チーム、寄付金額上位 3位の団体、およびベスト・コスチューム賞の表彰が行われます。また、航空券、高級

ホテルの宿泊券やお食事券などが当たるチャリティくじの抽選会も行われます。 

 

FIT チャリティ・ラン 2010 年実行委員会では、金融業界およびその周辺事業を営む企業を対象に協賛企業・参加企

業を募集しています。詳しくは、ウェブサイト（http://www.fitforcharity.org/ja/how-to-get-involved/）をご

覧ください。 

 

FIT チャリティ・ラン 2010 実行委員会 

I-cube、アレン・アンド・オーヴェリー、Eat creative、HSBC グループ、MGPA、クレディ・スイス、KPMG あずさ監

査法人、ゴールドマン・サックス、J.P.モルガン、シティ（共同実行委員長）、湘南医療福祉専門学校、ディ・エフ・

エフ、ドイツ銀行グループ、トーマツグループ、トムソン・ロイター・マーケッツ株式会社、日興アセットマネジ

メント株式会社、バークレイズ・キャピタル証券、バリアフリーカンパニー、バンクオブアメリカ・メリルリンチ、

BNY メロン・アセット・マネジメント、プライスウォーターハウスクーパース ジャパン、ブラックロック、ブルー

ムバーグ L.P. 、フレッシュフィールズブルックハウスデリンガー、マッコーリーグループ、みずほ証券、株式会社

みずほフィナンシャルグループ、三菱東京 UFJ 銀行、三菱 UFJ メリルリンチ PB 証券、三菱 UFJ モルガン・スタンレ

ー証券、ミュージックセキュリティーズ、UBS グループ（共同実行委員長）、ロイヤルバンク・オブ・スコットラン

ド ピーエルシー（五十音順） 

 

FIT チャリティについて 

2005 年、東京の金融業界の企業が結集して日本の非営利団体を支援する目的で設立されました。FIT チャリティの

支援先団体は、地域社会に密着した意義ある活動を行っていながらも、認知度が低い等の理由により、十分な活動

資金の確保が困難な団体を中心としています。FIT に関する情報は、http://www.fitforcharity.org/ja/をご覧くだ

さい。 

 

本件のお問い合わせ先： 

FIT チャリティ・ラン 2010 実行委員会 
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<添付資料＞ 

 

大会概要 

大会名称： FIT チャリティ・ラン 2010 

特別支援： 財団法人日本サイクリング協会、独立行政法人日本スポーツ振興センター国立競技場 

開催日：  2010 年 11 月７日（日）雨天決行 

コース：  国立霞ヶ丘競技場および明治神宮外苑周辺道路周回コース（東京都新宿区） 

時間・種目： 09：10 10 キロ・ラン（コース 4周） 

10：30  5 キロ・ラン（コース 2周） 

11：20 2.5 キロ・ウォーク（コース 1周） 

11：30 企業対抗 4×100 メートル・リレー（競技場内） 

12：20 キッズ・スプリント（競技場内） 

12：40  表彰式（競技場内） 

参加費：  5000 円（16 歳未満無料） 

 

FIT チャリティ・ラン 2010 の支援先団体一覧（五十音順） 

自殺対策支援センター ライフリンク 

年間自殺者が 3万人を超え続ける社会状況に一石を投じようと、2004 年に発足。モットーは、「新しいつなが

りが、新しい解決力を生む」。自殺対策を「生きる支援」と捉えて、誰も自殺に追い込まれることのない「生

き心地の良い社会」の実現をめざして精力的に活動しています。www.lifelink.or.jp 

 

青少年国際教育促進協会 

東京地区の児童養護施設に暮らす子供達が責任ある、自信を持った、力強い青少年に育つよう支援するため、

L.A.S.T. (Learning, Arts, Sports, Technology)の概念に則したプログラムを、各施設の職員の皆様と密接

に協調しながら提供しています。http://livingdreams.jp/jpn 

 

たすけあいゆい  睦母子生活支援施設 

経済的困難を抱えた母子に住居を提供すると共に、自立して生活できるように様々な支援をしています。入所

世帯の半数以上が DV や虐待を理由に入所しています。貧困と虐待の連鎖を断ち切るため、様々なプログラム

を提供し続けたいと考えています。http://www.yui-yui.net 

 

多文化共生センター東京 

多文化共生センター東京主催の「たぶんかフリースクール」は日本に定住する子供たちを中心に、来日後学校

に行きたくても入れる学校のない学齢超過の子ども達を高校に繋げるための日本語及び教科を毎日サポート

しています。また、土曜日は地域の親子を対象に日本語教室も行っています。http://www.tabunka.jp/tokyo 
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難民支援協会 

日本に逃れてきた難民に対して、難民申請の手続き等法的支援や病院への同行・住居探し等生活支援などから、

政策提言、啓発活動まで総合的な活動を行っています。これまで、日本政府への難民申請の約 1/3 に相当する

約 2500 人に対して支援しています。http://www.refugee.or.jp 

 

ぱれっと 

就労・暮らし・余暇などの生活場面において障害のある人たちが直面する問題解決を通して、全ての人達が当

たり前に暮らせる社会の実現に向けて寄与する NPO です。1983 年設立。渋谷区恵比寿を拠点に、様々な人との

出会いと交流から、新しい可能性を生み出すことに挑戦し続けています。http://www.npo-palette.or.jp 

 

ハンズオン東京 

ハンズオン東京は、様々な国籍の個人、企業およびパートナー団体と協力しながら、教育、環境などの側面か

ら地域のニーズを探り、それを満たすための多様なボランティア活動を企画することで、地域に貢献するボラ

ンティア活動の浸透を目指す NPO 法人です。http://www.handsontokyo.org/jp/home 

 

ブリッジフォースマイル 

関東エリアの児童養護施設の中高生、および退所者に自立支援を行っています。退所を控えた高校生に一人暮

らしの準備を支援するプログラムや、退所者のメンタルケア、住宅支援などを通して退所前後の子どもたちを

サポートしています。http://www.b4s.jp/index.html 

 

ホスピタルアート・ラボ 

人間の生老病死に関わる病院を、アートで前向きな温かい環境に改善し、病院生活の質の向上と全人的治療の

一助を目指し、毎年全国 40 カ所以上の病院を訪れ、活動しています。http://wap.petit.cc/  

 

明晴学園 

明晴学園は日本初の、そして唯一の、全教科を手話で学ぶことのできる、ろう学校です。日本のろう学校はこ

れまで手話を禁止してきました。明晴学園は日本手話を使ったろう教育を行うため、フリースクール「龍の子

学園」の約 10 年間の活動を引き継いで、2008 年に設立されました。http://www.meiseigakuen.ed.jp 


